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- الأخصائي النفسى العيادى: 


Background E 
. الشخصية / الاجتماعية -الأكاديمية / المهنية . - الطبي . - الطب -نفسي‎ - 


بقه - الاطباء - الاصدقاء - الجيران ) و : مه موضحةۀ من اکٿر من مصدر يوٿق 
- الإحالة: Referral‏ 
- السيد / ..... السيده / ........ ( العمر › الديانة › الحالة الاجتماعية » النوع › مستوى التعليم › 
الشكوى ) . 
- ويحتاج العميل إلى تقييم للنواحي ....... لزيادة فهمنا عن طبيعة المشكلات التى يواجهها والمساعدة 


- إجراءات التقييم : Evaluation‏ 


procedures 
Clinical Interview المقابلة العيادية‎ - 
Behavioral Ubservations الملاحظات السلوكية‎ - 
السيد / ..... السيده / ........ وصل (فی / متأخر عن ) موعده وکان مستبصرا بالزمان والمكان‎ - 


والأشخاص وسبب إجراء التقييم <« والمظهر وlلludوك"Belavior "Appearance and‏ الهندام - 
نظافة الملابس - اللغة التعبيرية - الحركات اللاإرادية » وينصح بالاعتماد على قوائم الملاحظة . 
- اعتقد أن الملاحظات السلوكية المعطاة سابقا ( دقيقة وكافية / غير دقيقة وغير كافية) لتقدير مستوى 


Psychological Scales & Tests الاختبارات والمقاييس النفسية‎ 
« Minnesota Multiphasic Personality Inventory MMP| aجوألا اختبار الشخصية متعدد‎ ( 


مقياس ويسر lذكlء‏ llرlشدjıن Wechsler Adult Intelligence Scale-lll (WAIS-|I[)‏ › مقياس 
ويكسلر للذاكرة Memory Scaاe-اا| )W8-|||(‏ ’eاWechs‏ » اختبار بندر جشطلت البصري 


Beck Depression )بliتكںل‎ كıب‎ ãمئlã‎ « Bender Visual Motor - Gestalt Test yqٗرحJı‎ 


|ا-اB0)‏ اأ-رامnventا‏ ) استغرق وقت التقييم الكلى ...... ساعة 


Interpretation and التفسير والانطباعات‎ - 


Impressions: 

- المستوى العام للوظائف العقلية General level of intellectual function‏ 
بلغ المستوى العام للوظيفة ............ بمعدل ............. مقارنة باقرانه فی مستوی عمره . 

- اذكر مستوى العميل فى الوظيفة بناء على درجته ومستوى سابق قبل المرض( إن وجد) e‏ 
واعتقد من هذا العرض أن هناك انخفاض هام للمريض / المريضة فى قدراته E‏ 

Verbal Skills المهارات اللغوية‎ - 

Perceptual organizational (nonverbal) abilities :ةيكIردإلا القدرات(غير اللغوية(التنظيمية‎ - 

Attention and concentration (working memory) . الانتباه والتركيز والذاكرة العاملة‎ - 

Speed of information processing : سرعة معالجة المعلومات‎ - 


السرعة التى يعالج بها العميل المعلومات فى 
- الذاكرة : والذاكرة الكلية 


Memory ns 


ج الملخص: 


Summary 


- التوصيات Recommendations‏ 
- تبدو التوصيات التالية ملائمة للسيد / السيدة ........... بناء على النتائج المذكورة فى السابق. 


-عرض عينة من التوصيات البسيطة المتعلقة بإعادة التأهيل . 
1- السيد /السيدة ....... يحتاج أن يوضع تحت الملاحظة لمدة 24 ساعة . 


2- التأهيل المعرفي 0ة †iاabi Gognitive Reh‏ یجب أن یتمحور حول . 

- تطبيق استراتيجيات خارجية لتنشيط الذاكرة مثل مفكرة › كتابة ملاحظات » ملاحظات على سبورة › 
استعمال أجراس إنذار . 

- استعمال إرشادات بيئية . 

- تنظيم الاتصال لتأكيد الفهم ( إزالة المشتتات البيئية - تبسيط التعليمات - إعادة تكرار المعلومات - 
إعطاء وقت اضافى لاستيعاب المعلومات) . 

- تكون لدى المريض نقاط مكتوبة قبل التحدث . 

- تعديل بيئة المريض ( إزالة المخاطر - إزالة الفوضى - استخدام أجراس الإنذار - جعل الأشياء 
الهامة أكثر بروزا ). 

3- يجب أن يتلقى المريض وعائلته برنامج تعليمي ۴u cوtا0 18| ۴٣0437‏ مستمر حول 
إصابات الدماغ والصعوبات المعرفية المرتبطة بها والمؤثرة على الحالة الوظيفية( سلوكي - 
انفعالي - اجتماعي - مهني )بالإضافة إلى الطرق التى يستطيع أن يتغلب بها على هذه الصعوبات 
المعرفية . 

4- يجب أن يستفيد المريض وعائلته من مصادر أخرى مثل مرضى آخرين مصابين بإصابات دماغ 
وعلى قيد الحياة وعائلتهم أيضا . 


- اسم الاخصائی : - 


التوقيع : 


- المؤهلات : 


